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ПРАВИЛА ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА ДНЯ ПАЦИЕНТОВ 

ПАЦИЕНТЫ ОБЯЗАНЫ: 

1. Точно соблюдать внутренний распорядок больницы, режим дня. 

2. После подписания информированного согласия соблюдать предписанный 
режим и врачебные рекомендации. 

3. Выполнять все указания и распоряжения заведующего отделением и 

лечащего врача, а во время их отсутствия - дежурного медицинского 

персонала. 

4. В часы врачебного обхода находиться в палате. 

5. Соблюдать тишину, особенно, в часы послеобеденного отдыха и ночного 

сна. 

6. Совершать прогулки на территории больницы в часы, установленные 

внутренним распорядком и по согласованию с лечащим врачом. 

7. Соблюдать личную гигиену. 

8. Соблюдать чистоту и порядок во всех помещениях больницы, в том числе в 

ванной комнате. Использовать душевые поддоны по назначению. 

9. Поддерживать порядок в палате, в том числе, на прикроватных тумбочках. 

1 О. Использовать продукты, разрешенные перечнем в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами. Продукты, подлежащие 

хранению в холодильнике, необходимо помещать в холодильник в пакетах с 

указанием фамилии и номера палаты. 

11. Бережно относиться к имуществу больницы. 

12. Не оставлять в палатах ценные вещи и деньги. Медицинский персонал не 

несет ответственности за их сохранность. 



РАСПОРЯДОК ДНЯ: 

1. Подъем, измерение температуры, утренний туалет - с 7.00 до 8.00. 
2. Раздача лекарств - с 8.00 до 8.30. 
3. Завтрак - с 9.00 до 10.00. 
4. Утренняя конференция персонала - с 9.00 до 9.30. 
5. Обход лечащим врачом - с 9.30 до 12.00. 
6. Выполнение врачебных назначений - с 9.30 до 13.00. 
7. Раздачалекарств-с 13.ООдо 13.30. 
8. Беседа родственников пациентов с врачами - с 13.00. до 14.00. 
9. Обед - с 13.30 до 14.30. 
10. Тихий час- с 15.00 до 16.00. 
11. Посещение пациентов родственниками в будние дни - с 16.00 до 19.00, 
в выходные и праздничные дни с 11 :00 до 13 :00 и с 16:00 до 20:00 по 
пропускам, выданным в бюро пропусков. 

12. Посещение пациентов отделений патологии новорожденных и 

недоношенных детей осуществляется ежедневно - с 13.00 до 14.00 и с 19.00 
до 20.00. 
13. Раздача лекарств - с 17.00 до 17.30. 
14. Ужин - с 18.00 до 19.00. 
15. Выполнение врачебных назначений - с 20.00 до 21.00. 
16. Вечерний туалет пациентов - с 21.00 до 22.00. 
17. Отход ко сну - с 22.00. 

ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

1. Курить в здании больницы и на ее территории. 

2. Употреблять спиртные напитки. 

3. Покидать территорию больницы без согласования с лечащим врачом. 

4. Находиться в других отделениях больницы без согласования с лечащим 

врачом. 

5. Хранить продукты питания между оконными рамами, за окнами и на 

подоконниках. 

6. Пользоваться электронагревательными приборами. 

7. Нарушать покой пациентов при пользовании личной видео- и 

аудиотехникой, мобильными телефонами. 


